
 МБОУ «Антоновская средняя общеобразовательная школа имени Н.Н.Чусовского» 

 

 

 

 

ПОРТФОЛИО ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

                                                         

ИВАНОВА АЛЬБИНА АФАНАСЬЕВНА 

-педагог-психолог,  

Отличник образования РС(Я) 

Дата рождения:     8 апреля 1958 г. 

Образование высшее. 

Специальность:  педагог-психолог 

Общий стаж:       43 года. 

Педстаж: 40 лет. 

Стаж работы в данной должности:    8 

Квалификационная категория –  

первая категория 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                      Антоновка 2020 



 

  

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ПЕДАГОГЕ-ПСИХОЛОГЕ. 

2. ОБРАЗОВАНИЕ. 

3. ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ПУТЬ 

4.  ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ 

5. ВЫСТУПЛЕНИЯ И РАСПРОСТРАНЕНИЕ ОПЫТА 

6. АТТЕСТАЦИЯ 

7. ПУБЛИКАЦИИ 

8. ДОСТИЖЕНИЯ 

9. ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

10. ОБЪЕМНЫЕ  ПОКАЗАТЕЛИ РАБОТЫ ПЕДАГОГА –

ПСИХОЛОГА 

11. ИТОГИ  МУНИЦИПАЛЬНОГО ЭТАПА ВСЕРОССИЙСКОЙ 

ОЛИМПИАДЫ ШКОЛЬНИКОВ 

12. СТАТИСТИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ ПО ДЕТЯМ ,  СОСТОЯЩИХ НА 

УЧЕТЕ   ПСИХОЛОГА 

13.СПИСОК  ИСПОЛЬЗУЕМЫХ КОРРЕКЦИОННО-

РАЗВИВАЮЩИХ И ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ПРОГРАММ 

 14. СПИСОК ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПСИХОДИАГНОСТИЧЕСКИХ 

МЕТОДИК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 

                                 СВЕДЕНИЯ О ПЕДАГОГЕ-ПСИХОЛОГЕ 

                                                 ОБРАЗОВАНИЕ 

 

ВУЗ/ учебное заведение Вилюйское педагогическое училище  

 им. Н.Г. Чернышевского 

  

Дата окончания учебы 1977 г. 

Отделение школьное 

Полученная 

специальность 

Учитель   начальных классов 

ВУЗ/ учебное заведение  Магаданский Государственный педагогический институт 

Дата окончания учебы 1987 г. 

Факультет  педагогика и методика начального обучения 

Полученная 

специальность 

Преподаватель   начальных классов 

Переподготовка  ООО «Столичный учебный центр » 

Дата окончания учебы 2019 год 

Полученная 

специальность 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 



 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ПУТЬ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Место работы МБОУ «Сургулукская средняя школа» 

Период С 1992 по 2012  г.  

Должность Учительница якутского языка и литературы, ЯНК 

Квалификация повышенная 

Период  2012-2015 учебного года 

Должность Учительница  русского  языка и литературы, 

 педагог- психолог 

Место работы МБОУ «Антоновская СОШ имени Н.Н.Чусовского» 

Период  2015-2020 учебного года 

Должность Педагог - психолог 
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ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ 

Дата Курсы  

21.11 

 2016 г. 

ГБУ РС(Я) «Центр социально-психологической поддержки семьи» 

курсы «Психопрофилактика правонарушений среди 

несовершеннолетних», г.Нюрба, тренинг – семинар «Проблемы 

взаимодействия семьи и школы : приемные дети и их особенности» 

23.11. - 24.11 

2016 г. 

ГБУ РС(Я) «Центр социально-психологической поддержки семьи» 

курсы «Психопрофилактика правонарушений среди 

несовершеннолетних»,72 часа 

 05 .01  - 09 

.01. 2018 г. 

ФНО ДПО ИДПО и ПК «Профилактика суицидального поведения 

учащихся в условиях образовательных организаций». 72 ч,  

22.08. - 25.08. 

2018 г. 

АОУ РС(Я)  ДПО «ИРО и ПК им. С.Н.Донского -II »  по теме 

«Исследовательские работы на пришкольном участке в условиях 

ФГОС », 36 ч,  

08 .10. -12.10. 

2018 г. 

УМЦ ПИ ФГАОУ ВО «СВФУ  им.М.К.Аммосова» по программе 

«Психологическое сопровождение  образовательного процесса», 72 ч,  

 01.12.- 

7.12.2018 г. 

Сектор ДПО ЦПП Института психологии СВФУ им.М.К.Аммосова 

«ГБУ РС(Я) «Центр социально-психологической поддержки семьи» 

курсы «Профилактика  аутоагрессивного поведения подростков »,72 

ч,     

 09 04.- 09 .07. 

2019 г.  

Переподготовка ООО «Столичный учебный центр » по программе 

«педагог-психолог : Психологическое обеспечение образовательного 

процесса в свете ФГОС » г.Москва, решением от 19.07.2019 г. 

присвоена квалификация «педагог- психолог ». 

6.06.2020 Федеральный интернет-ресурс Академии сеиьи и детства «Основные 

подходы к программе психолого-педагогического сопровождения 

интеллектуально-личностного развития детей дошкольного и 

школьного возраста»,г.Казань. 

6.06.2020 Федеральный интернет-ресурс Академии семьи и детства 

«Компетентность родителей – основа успешности каждого ребенка 

»,г.Казань. 

 

 

 

 

 

                      ВЫСТУПЛЕНИЯ И РАСПРОСТРАНЕНИЕ ОПЫТА 



ПЕДАГОГА –ПСИХОЛОГА 

 
Название мероприятий Год  

1  За активное участие в проведении Недели будущего первоклассника в 

рамках реализации образовательных программ ДОО и НОО на основании 

Договора о совместной работе,19 мая 2017 г. 

2017  

2 Сертификат о распространении опыта «Уол оҕону иитии кистэлэҥнэрэ»,на 

Республиканском НПК «Политехническое образование в школе: 

современное состояние и перспективы развития»,18.02.18 г.г.Нюрба 

       

2018  

3 Сертификат за активное участие на районном этапе  «Уткин ааҕыылара» с 

докладом « Саха үөрэҕэр санаалар» в секции  “Киһи  буолан килбэй, саха 

буолан саргылан !” 01марта 2018 г. 

2018  

4 Сертификат за активное участие на районном этапе  «Уткин ааҕыылара» с 

докладом « Саха үөрэҕэр санаалар» в секции  “Киһи Сир  үрдүгэр баар 

бары кэрэ,кэрэмэс – киһи айымньыта”        01 марта 2018 г. 

2018  

5 Сертификат за активное участие в организации и проведении осенней 

школы коммуникации несовершеннолетних школ г.Нюрба и с.Антоновка 

под девизом «Реализация,самоопределение, самопознание !» 

 2018 

6 Сертификат «Танхаровские чтения »с докладом «Оҕону иитиигэ түмэл 

суолтата» в секции “Организация музейного дела” 

2018  

7 Сертификат за участие во Всероссийском тестировании по теме 

«Диагностика психического развития школьников»,  Всероссийское 

педагогическое издание «Педология» 

2019  

8 Ыстатыйа «Сонун тэрээьин», Аартык  28.12 2018  

9 Диплом 3 степени Всероссийского конкурса «ФГОС класс». Блиц-

олимпиада «Педагог-психолог в школе : основные обязанности и 

содержание деятельности», г.Москва 

2019  

10 Диплом 1 степени Всероссийского педагогического конкурса «Педагогика 

XXI  века: опыт, достижения, методика ». 

Номинация «Обобщение педагогического опыта», Москва,АПРель 

Ассоциация педагогов России. 

2019 

11 Дипломант  Всероссийского конкурса «ФГОС класс». Блиц- олимпиада « 

Возрастные особенности школьников » , г.Москва 

2019 
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АТТЕСТАЦИЯ 

25.12.2015. Первая категория. Приказ  МО РС(Я) от 28.12.2015 №01-16/6773 

ПУБЛИКАЦИИ 

  "Иhирэх тылынан"   Дьокуускай , 2010  с, 60 экз 

   "Дьоммор –сэргэбэр аныыбын" , Дьокуускай 2011  с. 50 экз  

   «Үлэҕэ,дьулуурга уһуйааччы» , Покровскай ,    2013 , 50 экз.  

ДОСТИЖЕНИЯ 

2017 г. Грамота МБОУ"Антоновская СОШ им.Н.Н.Чусовского" за личный вклад в деле 

воспитания и обучения подрастающего поколения Октябрьского наслега:  

2018 г. Грамота МКУ"Управление образования Нюрбинского района";  

2018 г. Благодарственное письмо МКУ"Управление образования Нюрбинского района« за 

многолетний добросовестный труд;     

2018 г. Грамота РК ПРНО Нюрбинского района" за многолетную плодотворную работу;    

2018 г. Грамота МБОУ"Антоновская СОШ им.Н.Н.Чусовского",1 место на школьной 

НПК:  

2018 г .Грамота МБОУ"Антоновская СОШ им.Н.Н.Чусовского",2 место в конкурсе песни 

в рамках проекта"Музыка для всех":   

2018 г. Грамота  администрации МБОУ"Антоновская СОШ им.Н.Н.Чусовского" за 

многолетний добросовестный труд.      

2019 г. Диплом 3 степени Всероссийского конкурса «ФГОС класс». Блиц-олимпиада 

«Педагог-психолог в школе : основные обязанности и содержание деятельности», 

г.Москва; Диплом 1 степени Всероссийского педагогического конкурса «Педагогика XXI  

века: опыт, достижения,методика ». 

Номинация «Обобщение педагогического опыта», Москва,АПРель Ассоциация педагогов 

России.2019 г. Дипломант  Всероссийского конкурса «ФГОС класс». Блиц- олимпиада « 

Возрастные особенности школьников » , г.Москва 

 

 

 

 

 

 

 



                               ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
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Итоги анкетирования родителей учащихся 
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Итоги  анкетирования на агропрофиль  2017 г. 
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Показатели УУД второклассников 

2016 

Показатели УУД третьеклассников  2016 
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Итоги  показателей УУД четвертоклассников 

 

Показатели  диагностики настроения  

по методике М.Люшера 

с 1 по 4 класс 
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ОБЪЕМНЫЕ  ПОКАЗАТЕЛИ РАБОТЫ ПЕДАГОГА –ПСИХОЛОГА 

2016-2017 учебный год 

 

 

№   Категория  Количество 
мероприятий 

Охват                   

(чел) 

1 Проведено  индивидуальных 

консультаций 
  

1-4 кл 164 305 
5-8 кл 0 0 
9-11 кл 92 92 
Родителей 51 51 
Специалистов 49 98 

  
2 

 Проведено групповых 

мероприятий/семинаров, 

занятий, тренингов/ 

1-4 кл 16 619 
5-8 кл 1 18 
9-11 кл 5 160 
Родителей 21 491 
Специалистов 49 98 

  
3 

  
Количество 
диагностических обследований  
  

1-4 кл 1438 1438 
5-8 кл 0 0 
9-11 кл 92 92 
Родителей 8 174 
Специалистов 8 52 

  
4 

 Реализация коррекционно-

развивающих программ 
коррекционных 
  

программ 2 
всего часов 9 

развивающих программ 1 

всего часов 9 
5  Участие в проведении 

открытых мероприятий 
Района 13 1170 
Города 3 52 
Республики  1 21 
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ИТОГИ  МУНИЦИПАЛЬНОГО ЭТАПА 

ВСЕРОССИЙСКОЙ ОЛИМПИАДЫ ШКОЛЬНИКОВ 

по психологии за 3 года 

 

 

 

 

Результаты изучения уровня тревожности учащихся  с 1 по 8 класс 

МБОУ «Антоновская средняя общеобразовательная школа» 

2017-2018 уч.г. 
 

 

 

 

 

 

                 
  

 

 

Класс  
Участников  Победители  Призеры  

2018 2019 2020 2018 2019 2020 2018 2019 2020 

9 класс 9 10 3 1 0 0  0 3 3 

10 класс 7 8 3 0 0 0 1 3 3 

11 класс 6 15 8 1 0 0 1 3 3 
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23%
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25%

Администрат
ивная
23%

Итоги  анкетирования 7-9 классы апрель      2019 



 

 

 

 

58%23%

10%

9%

деятельностная

организационная

социально-психологическая

административная

Итоги анкетирования
10-11 классы        2019 г.  
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СТАТИСТИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ ПО ДЕТЯМ ,  

СОСТОЯЩИХ НА УЧЕТЕ   ПСИХОЛОГА 
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АСОШ 
21 6 15 15 6 15 24 9 15 24 8 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ОБЪЕМНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ РАБОТЫ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА 

2017 – 2018 УЧЕБНЫЙ ГОД 

№   Категория   Количество  м

ероприятий 

Охват (всего 

человек) 

1 Проведено 

индивидуальных 

консультаций:   

1-4 кл 13 391 

 5-8 кл 11 198 

 9-11 кл   6 360 

Родителей    29 118 

Специалистов    11 94 

2 Проведено 

групповых 

мероприятий:   

(в т.ч. 

семинаров, 

занятий, 

тренингов)   

1-4 кл  19 441 

5-8 кл  6 478 

9-11 кл     6 354 

С родителями    37 911 

С педагогами    
3 45 

3 Количество 

диагностических 

обследований:   

1-4 кл  48 520 

5-8 кл 64 220 

 9-11 кл   5 442 

Родителей    10 20 

Педагогов   11 29 

4 Реализация 

коррекционно-

развивающих 

программ 

(программ 

всего):   

  

1-4 кл 
Часов всего:  

140 

2100 

5-8 кл 
Часов всего: 

70 

850 

9-11 кл Часов всего:35 575 

5 Участие в 

проведении 

открытых 

мероприятий   

Района   1 1 

Города   1 3 

Республики 1 1 
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СПИСОК  ИСПОЛЬЗУЕМЫХ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИХ И 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ПРОГРАММ 

 

 
№ Название 

программы 
Автор 
програм 
мы 

Адапти 
рована 

Кем и когда 
утверждена 

Коли 
чество 
часов 

Назна 
чение 

Коли 
чество 
детей 

1 Типовой план по 

организации 

профилактической 

деятельности в 

образовательных 

организациях 

Нюрбинского 

района 

МКУ УО  да Аргунова А.П.   Методичес- 
кие 

указания 

- 

2 Коррекционно-

развивающая 

работа 

 Веккер Л.М. 5-8 НМЦ АСОШ 1 час 
 в 

неделю 

Коррекция 
 детей с 

ОВЗ 

10 

3 Программа 
психолого-

педагогического 

сопровождения 
учащихся 

«группы риска»   
  

Смирнова Е.Е.. 

Уроки 

психологии для 

подростков. 

СПб, 2007 

5-11  НМЦ АСОШ 1 час 
 в 

неделю 

  
 Профилак  

тика 

15 

4 «Тропинка к 

своему Я» 
Хухлаева О.В. 5  НМЦ АСОШ 1 час 

 в 

неделю 

ВУД 15/13 

5 «Тропинка к 

своему Я» 
Хухлаева О.В. 6 НМЦ АСОШ 1 час 

 в 

неделю 

ВУД 15/13 

6 «Лоскутное 

шитье» 
Горский ВА 7 НМЦ АСОШ 1 час 

 в 

неделю 

ВУД 15/7 

7 «  Введение в 

психологию» 
  

Абрамова Г.С     9 НМЦ АСОШ 1 час 
 в 

неделю 

ВУД 15/16 

8 «Основы 

самоопределения» 
  10 НМЦ АСОШ 1 час 

 в 

неделю 

ВУД 15/16 

5 «Мой выбор»  
  

  Чистякова С.Н. 
  

  
+ 

НМЦ АСОШ 1 час 
 в 

неделю 

ВУД 15 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

СПИСОК ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПСИХОДИАГНОСТИЧЕСКИХ МЕТОДИК 

 

  

Название  
психодиагностических 

 методик 
  

  
Автор  

  
Литературный 

источник 

Уровень самооценки «Дом-Дерево-Человек» 
«Тест  Люшера» 
«Несуществующее 
животное» 
  

«Настольная книга педагога – 
психолога» 

Определение уровня развития  
Определение мотивации; 
проективные методики 
(рисунок школы); 
Диагностика семейного 
воспитания 
 Изучение межличностных 
отношений в классе ; 
Внутриличностные 
конфликты (ПДО, 
проективные методики). 

Векслер ,ШТУР 
 Тест Филлипса   
  
  
опросник Столина, АСВ; 
  

«Настольная книга педагога – 
психолога» 

 Определение уровня 
тревожности 

  
Тест тревожности Филлипса. 

«Настольная книга педагога – 
психолога» 

Определение детей  
«группы риска»)  

  

  
Автор Н.В. Сурикова 

  
«Настольная книга педагога – 
психолога» 

 Для  определения самооценки 
младших  
                   школьников    

 Методика «Лесенка» 
  Методика «Какой Я?»  
  

«Настольная книга педагога  
– психолога» 
 «Настольная книга педагога 
 – психолога» 

Определение уровня 
агрессивности  

тест Басса – Дарки «Настольная книга педагога  
– психолога» 
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НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В РАБОТЕ 

1. Закон «Об образовании РФ».  

2. Образовательный стандарт образования по предмету «Психология» 

3. Примерная программа курса. 

4. Учебный план школы и образовательная программа по ступеням. 

5. Федеральный перечень учебников на 2020-2021 учебный год.  

6. Рабочие учебные программы. 

 


